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ς Θράκη
Το γεωγραφικό διαμέρισμα της Θράκης 
βρίσκεται στο βορειοανατολικό άκρο 
της Ελλάδας και συνορεύει με τη 
Βουλγαρία στα βόρεια και την Τουρκία 
στα ανατολικά. Πρόκειται για μια μικρή, 
σε μέγεθος, αμπελουργική περιοχή 
και μια από τις πιο απομακρυσμένες 
περιοχές της Ελλάδας. Η Θράκη διαθέτει 
ένα ήπιο μεσογειακό κλίμα, ωστόσο 
λόγω του γεωγραφικού πλάτους είναι 
αρκετά πιο δροσερή από άλλες ελληνικές 
αμπελοοινικές περιοχές. Η οροσειρά της 
Ροδόπης λειτουργεί ως φράγμα για τους 
ψυχρούς βόρειους ανέμους που πνέουν 
από τη Βουλγαρία, ενώ η γειτνίαση της 
περιοχής με το Βόρειο Αιγαίο μετριάζει 
τις ακραίες καιρικές συνθήκες.

Παρά τη μακρόχρονη οινοποιητική 
παράδοση, η Θράκη, μόλις πρόσφατα 
αναδείχθηκε στην αγορά ως ένας 
δυναμικός παραγωγός κρασιών 
υψηλής ποιότητας. Μια μικρή ομάδα 
οινοποιείων, που εστιάζει στην ποιότητα 
και έχει κάνει σημαντικές επενδύσεις, 
φέρνει έναν «άνεμο αλλαγής» 
προσδιορίζοντας το ανεξερεύνητο 
δυναμικό της περιοχής και αξιοποιώντας 
τον πλούτο των ποικιλιών. 

Οι ΠΓΕ Ίσμαρος, που συνδέονται με την 
ιστορική περιοχή της Μαρώνειας, στη 
Ροδόπη, και ΠΓΕ Άβδηρα στη Ξάνθη, 
είναι τα κύρια κέντρα παραγωγής της 
Θράκης. Ανατολικότερα, η γεωγραφική 
ένδειξη ΠΓΕ Έβρος είναι μια αρκετά 
παραγωγική και ψυχρή αμπελουργική 
περιοχή. Η Θράκη δεν παράγει κρασιά 
ΠΟΠ, ωστόσο οι παραγωγοί μπορούν να 

επωφεληθούν της χρήσης του ευρύτερου 
ΠΓΕ Θράκη, που συμπεριλαμβάνει όλες 
τις περιοχές και τις ποικιλίες αμπέλου 
του θρακικού αμπελώνα.

Ο αμπελώνας είναι φυτεμένος με 
τοπικές ποικιλίες όπως το μικρόρωγο, 
τανικό, υψηλής ποιότητας Μαυρούδι, ή 
το δροσιστικό, και εξαιρετικό για ροζέ 
κρασιά, Παμίδι, καθώς και το κομψό 
ερυθρό Λημνιό και το λευκό Ζουμιάτικο. 
Κλασικές ελληνικές ποικιλίες όπως 
το Ασύρτικο και η Μαλαγουζιά 
επιδεικνύουν εξαιρετικά αποτελέσματα 
στη Θράκη, δημιουργώντας κρασιά με 
ζωηρό φρούτο και υπέροχη φρεσκάδα. 
Διεθνείς ποικιλίες όπως τα Cabernet 
Sauvignon, Merlot, Syrah, Grenache, 
Mourvedre, Sangiovese, Sauvignon 
Blanc και Chardonnay, προσθέτουν στην 
οινική ποικιλομορφία της περιοχής.

Μακεδονία
Η διοικητική περιφέρεια της 
Μακεδονίας είναι μια περιοχή με μεγάλη 
ποικιλομορφία τόσο μορφολογικά όσο 
και στις καιρικές συνθήκες. Σε αμπελώνες 
πιο κοντά στη θάλασσα, η ζέστη του 
καλοκαιριού μετριάζεται από το ελαφρύ 
θαλασσινό αεράκι, ενώ η ενδοχώρα 
δέχεται πιο έντονη ηπειρωτική επιρροή. 
Για παράδειγμα, η ΠΟΠ Αμύνταιο έχει 
δροσερό κλίμα με έντονες ηπειρωτικές 
επιρροές και συγκαταλέγεται στις πιο

δροσερές αμπελουργικές περιοχές της 
Ελλάδας. 

Η Μακεδονία είναι η χώρα του 
Ξινόμαυρου, καθώς εδώ βρίσκονται οι 
τρεις από τις τέσσερις ΠΟΠ, που είναι 
αφιερωμένες στην ευγενή ποικιλία. Η 
Μακεδονία περιγράφεται ταυτόχρονα 
ως προπύργιο της παράδοσης και ως 
τόπος καινοτομίας. Από τα παραδοσιακά 
«αεριστά» κρασιά της ΠΓΕ Σιάτιστα, 
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οινοποιητική παράδοση, όπως η 
Δράμα ή η Καβάλα, που σήμερα έχουν 
μετατραπεί σε καινοτόμους «κόμβους» 
για την παραγωγή εκλεκτών κρασιών, 
η παραπάνω πρόταση είναι απολύτως 

αληθής.

Όταν μιλάμε για την παραγωγή 
κρασιού στη Μακεδονία θα πρέπει να 
ξεκινήσουμε από τις περιοχές που είναι 
αφιερωμένες στο Ξινόμαυρο, το οποίο 
είναι το πιο αντιπροσωπευτικό σταφύλι. 
Είναι σχετικά δύσκολο να καλλιεργηθεί 
και δείχνει μεγάλη ευαισθησία στα 
διαφορετικά terroirs. Τα κρασιά τείνουν 
να έχουν μέτριας έντασης χρώμα, 
υψηλή οξύτητα, ισχυρές τανίνες, 
σφιχτή δομή και προσωπικότητα που 
αποπνέει καθαρότητα και κομψότητα. Η 
δυνατότητα παλαίωσης στη φιάλη είναι 
τουλάχιστον αξιοσημείωτη.

Η ΠΟΠ Νάουσα είναι αναμφισβήτητα 
μία κορυφαία ονομασία προέλευσης για 
Ξινόμαυρο. Τα κρασιά είναι δυνατά, με 
βάθος, πολυπλοκότητα που κόβει την 
ανάσα και πολύ μεγάλες δυνατότητες 
παλαίωσης. Το υψόμετρο κυμαίνεται από 
150-450μ. και τα εδάφη παρουσιάζουν 
μεγάλη διαφοροποίηση, ακόμη και μέσα 
στον ίδιο αμπελώνα. Η ΠΟΠ Νάουσα 
χαρακτηρίζεται από την ποικιλομορφία 
σε αμπελοτόπια, υψόμετρα, 
προσανατολισμούς και εδάφη στις 
λοφώδεις πλαγιές του Βερμίου. Η έννοια 
του «cru» έχει εδραιωθεί στη νοοτροπία 
των Ναουσαίων παραγωγών εδώ και 
αρκετές δεκαετίες, ωστόσο δεν υπάρχει 
καμία επίσημη ταξινόμηση μέχρι στιγμής. 
Οι αυξανόμενες εμφιαλώσεις από 
συγκεκριμένους αμπελώνες αποτελεί μια 

προσπάθεια ανάδειξης των ιδιαίτερων 
χαρακτηριστικών του κάθε διαφορετικού 
terroir.

Η ΠΟΠ Αμύνταιο, στη Φλώρινα, είναι 
η δεύτερη ονομασία προέλευσης 
της βόρειας Ελλάδας που είναι εξ’ 
ολοκλήρου αφιερωμένη στο Ξινόμαυρο 
και βρίσκεται σε ένα οροπέδιο μεγάλου 
υψομέτρου (600-750μ.) που περιβάλλεται 
από βουνά. Το ψυχρό κλίμα μετριάζεται 
από την επίδραση δύο παρακείμενων 
λιμνών και τα εδάφη είναι αμμώδη πάνω 
σε ασβεστολιθικό υπέδαφος. Η περιοχή 
μπορεί να υπερηφανεύεται για μια 
σειρά από παλιά, αυτόριζα αμπέλια που 
επιβίωσαν καθώς δεν προσβλήθηκαν 
από τη φυλλοξήρα λόγω της αμμώδους 
σύστασης του εδάφους. Τα κρασιά ΠΟΠ 
Αμύνταιο διακρίνονται για την υπέροχη 
καθαρότητα φρούτου και την κομψότητα. 
Σε σύγκριση με αυτά της Νάουσας, έχουν 
πιο λαμπερό φρουτώδη χαρακτήρα, 
αιθέριες ανθικές νότες και πιο λεπτή 
γεύση, χωρίς όμως υποχρεωτικά να 
υπολείπονται σε δομή. Επιπλέον, η ΠΟΠ 
Αμύνταιο είναι η μόνη ελληνική ονομασία 
προέλευσης όπου τα ροζέ κρασιά είναι 
εξαιρετικά σημαντικά και από τις λίγες 
που παράγουν σημαντικές ποσότητες 
αφρωδών οίνων. Το κλίμα στο Αμύνταιο 
είναι ιδανικό για την παραγωγή κομψών, 
γεμάτων ζωντάνια, λευκών και ερυθρών 
κρασιών από ποικιλίες σταφυλιού όπως: 
Sauvignon Blanc, Gewurztraminer, 
Riesling, Chardonnay, Μαλαγουζιά, 
Ροδίτης, Ασύρτικο, Syrah κ.α. Τα κρασιά 
αυτά φέρουν τις ενδείξεις ΠΓΕ Φλώρινα ή 
ΠΓΕ Μακεδονία.

Η ΠΟΠ Γουμένισσα, στο Κιλκίς, είναι 
η τρίτη περιοχή του Ξινόμαυρου 
στη Μακεδονία. Εδώ, το Ξινόμαυρο 
αναμειγνύεται με την τοπική Νεγκόσκα 
για να παραχθούν κρασιά με βάθος και 
φρούτο, αλλά λιγότερο αυστηρά και 
δυνατά από τα κρασιά ΠΟΠ Νάουσα. 
Ποικιλιακές εκφράσεις της Νεγκόσκα και 
αρκετές ακόμα γηγενείς ποικιλίες όπως 
Ασυρτικο, Μαλαγουζιά, Ροδίτης, Λημνιό 
κ.α. καλλιεργούνται στην περιοχή, 
δίνοντας κρασιά που φέρουν την ένδειξη 
ΠΓΕ Πλαγιές Πάικο. Άλλες αξιοσημείωτες 
περιοχές παραγωγής Ξινόμαυρου στη 
Μακεδονία είναι το ΠΓΕ Βελβεντό στις 
όχθες της λίμνης του Πολύφυτου, και το 
ΠΓΕ Σιάτιστα, ένα ανερχόμενο terroir 
με υψηλά υψόμετρα και αρκετά παλαιά 
αμπέλια. 
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ξεχωριστά τοπία της Ελλάδας: τρεις 
χερσόνησοι που μοιάζουν με δάχτυλα 
και εκτείνονται στο Αιγαίο Πέλαγος. 
Οι σημαντικότερες αμπελουργικές 
περιοχές είναι οι ΠΟΠ Πλαγιές Μελίτωνα, 
η ΠΓΕ Σιθωνία και η ΠΓΕ Άγιο Όρος. Τα 
λευκά κρασιά ΠΟΠ Πλαγιές Μελίτωνα 
παράγονται από Αθήρι, Ασύρτικο και 
Ροδίτη και τα ερυθρά από τουλάχιστον 
70% Λημνιό μαζί με Cabernet Franc και 
Cabernet Sauvignon. Γενικότερα στην 
Χαλκιδική φυτεύονται και άλλες ποικιλίες 
όπως Ασύρτικο, Μαλαγουζιά, Sauvignon 
Blanc, Ξινόμαυρο και Syrah. Ο γειτονικός 
νομός Θεσσαλονίκης διαθέτει μια σειρά 
από εξαιρετικές οινοπαραγωγικές 
περιοχές όπως η ΠΓΕ Επανομή, όπου η 
Μαλαγουζιά καθώς και άλλες ελληνικές 
και διεθνείς ποικιλίες ευδοκιμούν. Οι 
παραθαλάσσιοι αμπελώνες, τόσο στη 
Χαλκιδική όσο και στη Θεσσαλονίκη, 
επηρεάζονται πολύ από τη γειτνίασή τους 
με τον Θερμαϊκό κόλπο. Νοτιότερα, ο 
νομός Πιερίας διαθέτει έναν αυξανόμενο 
αριθμό μικρών ποιοτικών οινοποιείων 
που καλλιεργούν τις ποικιλίες Ασύρτικο, 
Μαλαγουζιά, Chardonnay, Ξινόμαυρο, 

Cabernet Sauvignon κ.α. Τα κρασιά 
φέρουν συνήθως την ένδειξη ΠΓΕ Πιερία 
στην ετικέτα.

Η Καβάλα και η Δράμα αποτελούν το 
ανατολικό τμήμα της Μακεδονίας, 
χωρίζοντας την υπόλοιπη ηπειρωτική 
χώρα από τη Θράκη. Στην Καβάλα, 
η ΠΓΕ Παγγαίο είναι μια σημαντική 
αμπελουργική ζώνη που παρέχει υψηλής 
ποιότητας σταφύλια. Εδώ, όπως και στη 
γειτονική ΠΓΕ Δράμα, στους αμπελώνες 
φυτεύονται με επιτυχία  οι ποικιλίες της 
περιοχής του Bordeaux. Ωστόσο, την 
τελευταία δεκαετία παρατηρείται μια 
στροφή προς τα ελληνικά σταφύλια. 
Τα Ασύρτικο, Μαλαγουζιά, Ξινόμαυρο, 
Αγιωργίτικο φέρνουν «ανάσα» φρέσκου 
αέρα στις δύο αυτές περιοχές δίνοντας 
τόσο μονοποικιλιακά κρασιά όσο 
και χαρμάνια με διεθνείς ποικιλίες. 
Αναμφίβολα, η Μακεδονία είναι μια 
ανεξάντλητη πηγή σπουδαίων κρασιών.
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Η Ήπειρος, στο βορειοδυτικό άκρο της 
χώρας, είναι μια αμπελουργική περιοχή με 
δροσερό κλίμα και εξαιρετικά ορεινούς, 
κατακερματισμένους, αμπελώνες 
που είναι δύσκολο να καλλιεργηθούν. 
Διαθέτει ευρύ φάσμα κρασιών που 
παράγονται από μοναδικές, γηγενείς 
ποικιλίες σταφυλιού που φυτεύονται 
σε μερικούς από τους υψηλότερους 
αμπελώνες της Ελλάδας. Η οροσειρά 
της Πίνδου διασχίζει την περιοχή, έτσι 
το μεγαλύτερο μέρος του εδάφους της 
Ηπείρου βρίσκεται πάνω από τα 700μ. 
υψόμετρο. Όσον αφορά το στυλ των 
κρασιών, τόσο τα ερυθρά όσο και τα 
λευκά μοιράζονται κοινά χαρακτηριστικά 
που αποτελούν την απόλυτη έκφραση 
της ψυχρής αμπελουργίας. «Αέρινο» 
σώμα, με ελαφρύ έως μέτριο επίπεδο 
αλκοόλης, ζωηρά φρέσκα φρούτα και 
εκπληκτική φρεσκάδα. 

Η κύρια παραγωγή της Ηπείρου 
συγκεντρώνεται γύρω από τον νομό 
Ιωαννίνων. Η ζώνη παραγωγής οίνων 
ΠΟΠ Ζίτσα είναι η μόνη Προστατευόμενη 
Ονομασία Προέλευσης και εκτείνεται 
σε μέσο υψόμετρο 700μ. πάνω από την 
επιφάνεια της θάλασσας, στις δυτικές 
πλαγιές της οροσειράς της Πίνδου. Εδώ, 
η αυτόχθονη ποικιλία Ντεμπίνα είναι 
η μόνη επιτρεπόμενη σύμφωνα με 
τους κανονισμούς. Φυτεύεται συνήθως 
σε πλαγιές με νότιο ή νοτιοδυτικό 
προσανατολισμό, που είναι  κρίσιμες 
για την επίτευξη της ωρίμασης, καθώς 

σε αυτές το κλίμα μετριάζεται από την 
επίδραση του Ιονίου. Τα «ήρεμα» κρασιά 
ΠΟΠ Ζίτσα είναι χαμηλά σε αλκοόλ, 
τραγανά, με κομψά αρώματα λεμονιού 
και πράσινων φρούτων. Η Ζίτσα αποτελεί 
ένα από τα λίγα μέρη στην Ελλάδα όπου 
υπάρχει σημαντική παραγωγή αφρωδών 
και ημιαφρωδών οίνων. Τα αφρώδη 
ΠΟΠ Ζίτσα παράγονται είτε με την 
παραδοσιακή μέθοδο είτε με τη μέθοδο 
δεξαμενής.

Η ΠΓΕ Μέτσοβο βρίσκεται στο 
νοτιοανατολικό άκρο των Ιωαννίνων και 
είναι μια από τις πιο ψυχρές αμπελουργικές 
περιοχές της Ελλάδας. Οι αμπελώνες 
είναι φυτεμένοι μέχρι τα 1000μ. πάνω 
από την επιφάνεια της θάλασσας, σε 
δύσβατα και απότομα σημεία. Τοπικές 
ποικιλίες σταφυλιού όπως η Ντεμπίνα, 
οι ερυθρές Βλάχικο και Μπεκάρι, 
καθώς και τα Cabernet Sauvignon και 
Gewurztraminer (Traminer) επιδεικνύουν 
τη δροσερή κομψότητα των κρασιών 
ψυχρού κλίματος και μια υπέροχη 
αρωματική καθαρότητα. Η ΠΓΕ Ιωάννινα 
είναι μια γεωγραφική ένδειξη νομού με 
μεγαλύτερη ευελιξία σε στυλ και ποικιλίες 
σταφυλιού και η ευρύτερη ΠΓΕ Ήπειρος 
καλύπτει τις αμπελουργικές περιοχές 
ολόκληρου του διαμερίσματος.
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Η Θεσσαλία βρίσκεται στην καρδιά 
της ηπειρωτικής χώρας και σε επίπεδο 
μορφολογίας καθορίζεται από την 
ψηλότερη κορυφή της Ελλάδας, 
τον Όλυμπο, καθώς και μια από τις 
μεγαλύτερες πεδιάδες, τον Θεσσαλικό 
κάμπο. Η οικονομία της Θεσσαλίας 
βασίζεται κυρίως στη γεωργία, ενώ η 
πλειοψηφία της γεωργικής γης είναι 
αφιερωμένη σε άλλες καλλιέργειες 
εκτός σταφυλιών.
Η απέραντη, επίπεδη και εύφορη 
πεδιάδα διασχίζεται από τον Πηνειό 
ποταμό και περιβάλλεται από ψηλά 
βουνά.

Η Θεσσαλία χωρίζεται σε τέσσερις 
γεωγραφικές ενότητες (νομούς).

Η Λάρισα είναι μια από τις τέσσερις 
γεωγραφικές ενότητες της Θεσσαλίας. 
Είναι σχετικά επίπεδη ωστόσο στο 
βορειοανατολικό τμήμα της βρίσκονται 
ο Όλυμπος και η Όσσα. Στις χαμηλότερες 
πλαγιές των δύο βουνών εκτείνεται η 
σημαντικότερη περιοχή της Θεσσαλίας, 
η ΠΟΠ Ραψάνη. Η περιοχή ξεκινά από 
τα περίπου 250μ. υψόμετρο, φτάνοντας 
σχεδόν τα 600μ. στα υψηλότερα σημεία. 
Οι πλαγιές μπορεί να είναι πολύ απότομες, 
τα εδάφη είναι φτωχά και πετρώδη-
σχιστολιθικά, ενώ η μεγάλη ημερήσια 
διαφορά θερμοκρασίας δημιουργεί 
ιδανικές συνθήκες για την αργή ανάπτυξη 
των αρωμάτων του Ξινόμαυρου. Την 
ευγενή αυτή ποικιλία συμπληρώνουν οι 
ερυθρές ποικιλίες Κρασάτο και Σταυρωτό 
σε αναλογίες που διαφοροποιούνται από 
παραγωγό σε παραγωγό. Η ΠΟΠ Ραψάνη 
είναι αφιερωμένη στην παραγωγή 
ερυθρών κρασιών. Τα κρασιά εμφανίζουν 
χαρακτήρα ώριμου δαμάσκηνου , 
πικάντικες νότες και ισχυρή, αλλά 
τιθασευμένη, τανική δομή. Λόγω του 
θερμότερου κλίματος και του νοτιότερου 
γεωγραφικού πλάτους, τα κρασιά ΠΟΠ 
Ραψάνη είναι πάντα πιο γεμάτα και ώριμα 
χωρίς την αυστηρότητα ή τη δομή των 
κρασιών της ζώνης ΠΟΠ Νάουσα.

Ένα ακόμα σημαντικό κέντρο παραγωγής 
στη Λάρισα είναι η ΠΓΕ Τύρναβος. Η γη 
εδώ είναι πιο εύφορη και πιο επίπεδη, 
ενώ καλλιεργείται ένας μεγάλος αριθμός 
ποικιλιών. Ανάμεσά τους, η πρόσφατα 
αναβιωμένη Λημνιώνα δείχνει πολύ 
μεγάλο ποιοτικό δυναμικό.

Υπάρχουν δύο ακόμη ζώνες παραγωγής 
οίνων ΠΟΠ στη Θεσσαλία. Η ΠΟΠ 

Μεσενικόλα που βρίσκεται στον νομό 
Καρδίτσας και οι αμπελώνες περιβάλλουν 
τις όχθες της λίμνης Πλαστήρα. Η 
συγκεκριμένη ονομασία προέλευσης 
αφορά μόνο ερυθρούς οίνους που 
παράγονται από τις ποικιλίες Μαύρο 
Μεσενικόλα με μικρότερο ποσοστό στο 
χαρμάνι Syrah και Carignan.

Η τρίτη ΠΟΠ είναι η ΠΟΠ Αγχίαλος που 
βρίσκεται στη Μαγνησία και παράγει 
φρουτώδη και ευκολόπιοτα κρασιά από 
Ροδίτη και Σαββατιανό. 

Η ΠΓΕ Μετέωρα βρίσκεται στον νομό 
Τρικάλων και παράγει με αυξανόμενο 
ρυθμό ποιοτικά κρασιά βασισμένα τόσο 
σε ελληνικές όσο και διεθνείς ποικιλίες. 
Συνολικά, η Θεσσαλία διαθέτει 9 
Προστατευόμενες Γεωγραφικές Ενδείξεις, 
ενώ οι παραγωγοί μπορούν επίσης 
να χρησιμοποιήσουν την ευρύτερη 
ΠΓΕ Θεσσαλία που καλύπτει όλες τις 
διαφορετικές αμπελουργικές περιοχές 
του διαμερίσματος.
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Στερεά Ελλάδα 
Η Στερεά Ελλάδα είναι ένα μεγάλο 
και ποικιλόμορφο γεωγραφικό 
διαμέρισμα. Είναι επίσης μια από τις 
πιο ορεινές περιοχές της χώρας καθώς 
συμπεριλαμβάνει ένα τμήμα της 
οροσειράς της Πίνδου. Η τοπογραφία και 
τα εδάφη είναι σύνθετα και διαφορετικά, 
παρέχοντας ένα εκπληκτικό εύρος 
διαθέσιμων terroirs. Ο «βασιλιάς» στους 
αμπελώνες είναι το Σαββατιανό, ωστόσο 
εντός των ορίων της Στερεάς Ελλάδας 
καλλιεργείται επιτυχώς ένας μεγάλος 
αριθμός  γηγενών και διεθνών ποικιλιών. 

Παρά το γεγονός ότι στη Στερεά 
Ελλάδα δεν υπάρχει κάποια ζώνη 
παραγωγής οίνων ΠΟΠ, η περιοχή 
διαθέτει μια πληθωρά διαφορετικών 
Προστατευόμενων Γεωγραφικών 
Ενδείξεων. Κύρια κέντρα παραγωγής 

αποτελούν η Αττική, η Εύβοια, η Βοιωτία 
και η Φθιώτιδα. 

Ο νομός Αττικής χαρακτηρίζεται 
από την παρουσία της Αθήνας, της 
πρωτεύουσας της Ελλάδας. Πρόκειται 
για τον μεγαλύτερο αμπελώνα 
της χώρας και με δεδομένο ότι η 
πρωτεύουσα απορροφούσε πάντα 
μεγάλη ποσότητα κρασιού, για τους 
τοπικούς παραγωγούς ήταν ανέκαθεν 
σχετικά εύκολο να βρουν αγορά για τα 
κρασιά τους. Η Αττική είναι μια από τις 
πιο ζεστές και ξηρές αμπελουργικές 
περιοχές, επομένως οι αμπελώνες που 
βρίσκονται πιο κοντά στην θάλασσα 
ή στα περιβάλλοντα βουνά είναι οι 
ιδανικότεροι για αμπελοκαλλιέργεια. 
Οι παραγωγοί παραδοσιακά εστιάζουν 
στην λευκή ποικιλία Σαββατιανό. Το 
ποιοτικό δυναμικό του Σαββατιανού 
είναι αξιοσημείωτα υψηλό όπως 
φαίνεται τα τελευταία χρόνια μέσα από 
μια σειρά εξαιρετικών οινοποιήσεων 

που ανταμείβουν τον καταναλωτή με 
δυνατότητες παλαίωσης που μπορούν 
να φτάσουν στη δεκαετία. Η ΠΓΕ Αττική 
είναι η πιο συχνά χρησιμοποιούμενη 
ένδειξη στις ετικέτες, ωστόσο ο Αττικός 
αμπελώνας χαρακτηρίζεται από 
έναν μεγάλον αριθμό τοπικών ΠΓΕ, 
διαθέσιμων προς χρήση.
 
Η Εύβοια, το δεύτερο μεγαλύτερο 
ελληνικό νησί, παρουσιάζει πολύπλοκη 
τοπογραφία και μεγάλες κλιματικές 
διαφορές ανάμεσα στις περιοχές της. 
Η ΠΓΕ Εύβοια περιλαμβάνει όλες τις 
αμπελουργικές περιοχές του νησιού. Εδώ 
αποδίδουν εξαιρετικά αποτελέσματα 
οι ποικιλίες  Σαββατιανό, Ασύρτικο, 
Μαλαγουζιά και Syrah. Το Βραδυανό 
και η Μαυροκουντούρα, δύο τοπικές 
ποικιλίες που αναβιώθηκαν πρόσφατα, 
δείχνουν πολλά υποσχόμενες με βάση τα 
μέχρι τώρα αποτελέσματά τους.

Η Βοιωτία διαθέτει στον αμπελώνα της 
το σπάνιο ερυθρό Μούχταρο και τα 
καλύτερα αμπελοτόπια της περιοχής 
βρίσκονται στις πιο δροσερές πλαγιές του 
όρους Κιθαιρώνα ή του όρους Ελικώνα. 
Παράγει κρασιά τόσο από διεθνείς όσο 
και από γηγενείς ποικιλίες. Τέλος, ο νομός 
Φθιώτιδας είναι μια οινοπαραγωγική 
περιοχή που γνωρίζει ραγδαία ανάπτυξη 
τα τελευταία χρόνια. Η πιο ονομαστή 
ΠΓΕ της περιοχής είναι η ΠΓΕ Κοιλάδα 
Αταλάντης. Ο αμπελώνας καλλιεργείται 
κυρίως με Chardonnay, Sauvignon Blanc, 
Cabernet Sauvignon και Merlot, με πιο 
πρόσφατες προσθήκες να αποτελούν 
το Ασύρτικο, η Μαλαγουζιά και άλλες 
ελληνικές ποικιλίες.

Η Ρετσίνα, ένα από τα πιο χαρακτηριστικά 
ελληνικά κρασιά, σχετίζεται σε μεγάλο 
βαθμό με τη Στερεά Ελλάδα, αλλά 
καλλιεργείται σε όλη την ελληνική 
επικράτεια, με σημαντική παραγωγή 
επίσης στη Μακεδονία. Υπάρχουν 15 
Προστατευόμενες Γεωγραφικές Ενδείξεις 
για τη ρετσίνα σε Αττική, Βοιωτία και 
Εύβοια. Αυτό το παραδοσιακό στυλ 
κρασιού παράγεται με την προσθήκη 
ρητίνης της πεύκης Χαλεπίου (κοινό 
πεύκο) κατά το στάδιο της αλκοολικής 
ζύμωσης. Τα κρασιά αποκτούν 
χαρακτηριστικά βοτανικά και βαλσαμικά 
στοιχεία, που θυμίζουν πεύκο, 
φασκόμηλο, δεντρολίβανο και τζίντζερ. 
Η εξέλιξη αυτού του στυλ είναι τεράστια, 
με τα παραδείγματα υψηλής ποιότητας 
να κατακλύζουν την αγορά στις μέρες 
μας.
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Η χερσόνησος της Πελοποννήσου 
καταλαμβάνει το νοτιότερο τμήμα της 
ηπειρωτικής Ελλάδας, αποτελώντας 
τον μεγαλύτερο αμπελώνα της χώρας. 
Ο πλούτος των ξεχωριστών γηγενών 
και διεθνών ποικιλιών σε συνδυασμό 
με το μεγάλο εύρος των διαθέσιμων 
terroirs οδηγεί σε ένα εκπληκτικό 
φάσμα κρασιών. Αν και το κλίμα της 
Πελοποννήσου μπορεί σε γενικές 
γραμμές να περιγραφεί  ως μεσογειακό, 
οι διαφορές  στην τοπογραφία 
δημιουργούν διαφορετικά καιρικά 
μοτίβα. Μεγάλα βουνά εναλλάσσονται 
με παραθαλάσσιες εκτάσεις, ενώ 
αμπελώνες, που κόβουν την ανάσα, 
εκτείνονται ακόμα και σε υψόμετρα που 
ξεπερνούν τα 1000 μέτρα. Όλα αυτά 
οδηγούν σε ένα από τα πιο ποικίλα και 
σύνθετα αμπελουργικά διαμερίσματα 
της Ελλάδας. Στην Πελοπόννησο 
καλλιεργούνται περισσότερες από 30 
γηγενείς ποικιλίες.

Η Πελοπόννησος φιλοξενεί 7 
διαφορετικές ΠΟΠ, τέσσερις από 
τις οποίες είναι αφιερωμένες στην 
παραγωγή γλυκών κρασιών. To 
μεγαλύτερο μέρος της ΠΟΠ Νεμέα 
βρίσκεται στην Κόρινθο και ένα μικρό 
ποσοστό στην Αργολίδα. Τα κρασιά 
της ΠΟΠ Νεμέα παράγονται από 100% 
Αγιωργίτικο και είναι μόνο ερυθρά 
(ξηρά ή γλυκά). Είναι η μεγαλύτερη 
ζώνη ΠΟΠ της Ελλάδας για ερυθρούς 
οίνους και περιλαμβάνει ένα σύνολο 
17 χωριών με μεγάλες διαφορές σε 
υψόμετρο, εδάφη και προσανατολισμό. 
Τα στυλ των κρασιιών ποικίλλουν 
από φρέσκες, φρουτώδεις εκφράσεις 
για άμεση κατανάλωση, έως υψηλής 
ποιότητας, δομημένες εκδοχές, με 
σημαντικές δυνατότητες παλαίωσης. 

Ωστόσο, μια κλασική έκφραση ΠΟΠ 
Νεμέα πλημμυρίζει από σαγηνευτικά 
αρώματα ώριμων κόκκινων φρούτων, 
ενώ εμφανίζει μια υπέροχη βελούδινη 
υφή και απαλότητα, που αναδεικνύεται 
από την αναζωογονητική οξύτητα 
των κρασιών. Εκτός από τη Νεμέα, 
οι ευρύτερες ζώνες ΠΓΕ Κόρινθος 
και ΠΓΕ Αργολίδα είναι δύο πηγές 
κρασιών με μεγάλο ενδιαφέρον, που 
παράγονται από ποικιλίες όπως το 
Syrah, το Cabernet Sauvignon (συχνά 
σε χαρμάνια με Αγιωργίτικο), ο Ροδίτης, 
το Μοσχοφίλερο και το Chardonnay. 
Οι παραγωγοί μπορούν επίσης να 
επιλέξουν τη χρήση της γενικής ΠΓΕ 
Πελοπόννησος για μεγαλύτερη ευελιξία.

Ο νομός Αρκαδίας βρίσκεται στην 
καρδιά της Πελοποννήσου και το ορεινό 
του ανάγλυφο οδηγεί σε πιο δροσερό 
κλίμα από ό,τι σε άλλα μέρη της 
χερσονήσου. Εδώ, στην ΠΟΠ Μαντινεία, 
το ευγενές Μοσχοφίλερο φτάνει στο 
απόγειό του. Η ζώνη βρίσκεται σε ένα 
οροπέδιο με μεγάλο υψόμετρο (650μ. 
πάνω από την επιφάνεια της θάλασσας) 
και συγκαταλέγεται ανάμεσα στις πιο 
δροσερές αμπελουργικές περιοχές της 
Ελλάδας. Τα κρασιά ΠΟΠ Μαντινεία 
μπορούν να είναι είτε ήρεμα, είτε αφρώδη 
και παράγονται με την παραδοσιακή 
ή τη μέθοδο της δεξαμενής. Τα κρασιά 
εμφανίζουν μια ξεχωριστή ανθική νότα 
από τριαντάφυλλα μαζί με εσπεριδοειδή 
και πράσινα φρούτα, ενώ η γεύση τους 
είναι γεμάτη ενέργεια και φρεσκάδα. 
Τα ροζέ κρασιά που παράγονται 
από το Μοσχοφίλερο έχουν φρέσκο 
και υπέροχο ανθικό χαρακτήρα, σε 
συνδυασμό με κόκκινα φρούτα, ενώ 
είναι επίσης ελαφριά και δροσιστικά. Δεν 
μπορούν να φέρουν την ένδειξη ΠΟΠ 
Μαντινεία, έτσι συνήθως κυκλοφορούν 
με τις γεωγραφικές ενδείξεις ΠΓΕ 
Αρκαδία ή ΠΓΕ Πελοπόννησος. Η ΠΓΕ 
Τεγέα συνδέεται με τις διεθνείς ποικιλίες 
αμπέλου και την παραγωγή ερυθρών 
κρασιών.

Ο νομός Λακωνίας βρίσκεται 
στη νοτιοανατολική πλευρά της 
Πελοποννήσου και περιλαμβάνει την 
ΠΟΠ Μονεμβασία-Malvasia, μια από 
τις νεότερες ελληνικές ονομασίες 
προέλευσης. Αυτή η ΠΟΠ είναι ιστορικά 
συνδεδεμένη με τον Μαλβαζία οίνο, 
ένα από τα πιο διάσημα κρασιά του 
Μεσαίωνα. Η ΠΟΠ Μονεμβασία-Malvasia 
επιτρέπει την παραγωγή λευκών γλυκών 
κρασιών από λιαστά σταφύλια, είτε 
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τουλάχιστον 2 χρόνια παλαίωσης και 
τα κρασιά είναι απολαυστικά γλυκά, 
πολύπλοκα με ωραία ισορροπία. 
Στην περιοχή καλλιεργούνται πολλές 
συναρπαστικές αυτόχθονες ποικιλίες 
που φέρνουν την ένδειξη ΠΓΕ Λακωνία. 
Ανάμεσα σε αυτές, η Κυδωνίτσα, η 
Μονεμβασιά και ο Πετρουλιανός 
δείχνουν να είναι πολλά υποσχόμενες.

Η Μεσσηνία, στο νοτιοδυτικό τμήμα 
της Πελοποννήσου, δέχεται από τα 
δυτικά την ευεργετική επίδραση 
του Ιονίου. Η ΠΓΕ Τριφυλία είναι ένα 
«αμφιθεατρικό μπαλκόνι» που φημίζεται 
για την παραγωγή λευκών και κόκκινων 
κρασιών από διεθνείς ποικιλίες, κυρίως 
Cabernet Sauvignon και Merlot. Η ΠΓΕ 
Μεσσηνία παράγει επίσης μια μεγάλη 
γκάμα κρασιών από ελληνικές και 
διεθνείς ποικιλίες.

Η Ηλεία βρίσκεται στο βορειοδυτικό 
τμήμα της Πελοποννήσου. Περιβάλλεται 
από τον Κυπαρισσιακό κόλπο και το Ιόνιο 
Πέλαγος. Οι αμπελώνες εκτείνονται στα 
πεδινά και τις ημιορεινές περιοχές της 
Ηλείας, μέχρι το υψόμετρο των 400μ. 
πάνω από το επίπεδο της θάλασσας. 
Εδώ διαπρέπει ένας συνδυασμός 
διεθνών και τοπικών ποικιλιών όπως 
Refosco, Μαυροδάφνη, Αυγουστιάτης, 
Τινακτορώγος, Ασύρτικο και Ροδίτης. Ο 
Αυγουστιάτης παράγει κομψά κόκκινα 
κρασιά με αρωματική πολυπλοκότητα, 
δροσιστική οξύτητα και ώριμες τανίνες. 
Δίπλα στην περιφερειακή ΠΓΕ Ηλεία, 
υπάρχουν δύο μικροσκοπικές τοπικές 
ΠΓΕ, η ΠΓΕ Λετρίνοι και η ΠΓΕ Πισάτις, 
για την παραγωγή ερυθρών και λευκών 
οίνων αντίστοιχα.

Ο νομός Αχαΐας, στο βορειοδυτικό 
τμήμα της Πελοποννήσου, είναι 
ένα σημαντικό και ποικιλόμορφο 
παραγωγικό κέντρο. Ένα μεγάλο 
μέρος της περιοχής είναι ορεινό και οι 
αμπελώνες βλέπουν προς τον βορρά. Η 
Αχαΐα διαθέτει μεγάλο αριθμό ποταμών, 
οι οποίοι κατεβαίνοντας από τα βουνά 
για να εκβάλουν στον Κορινθιακό κόλπο, 
σχηματίζουν συχνά έντονα φαράγγια 
που διαμορφώνουν την τοπογραφία της 
περιοχής. Το υψόμετρο είναι ένα βασικό 
χαρακτηριστικό στην ΠΓΕ Πλαγιές 
Αιγιαλείας, όπου βρίσκονται μερικοί 
από τους ομορφότερους αμπελώνες της 
Ελλάδας. Στην Αχαΐα υπάρχουν 4 ζώνες 
ΠΟΠ, τρείς εκ των οποίων επιτρέπουν 
την παραγωγή μόνο γλυκών κρασιών.

Η ΠΟΠ Μαυροδάφνη Πατρών είναι το 
πιο διάσημο γλυκό ερυθρό κρασί της 
Ελλάδας. Τα καλύτερα παραδείγματα 
κερδίζουν με τον χαρακτήρα και 
την ποιότητα τους, παρουσιάζοντας 
έντονα, σύνθετα και ώριμα αρώματα 
λόγω παρατεταμένης παλαίωσης. 
Τα κρασιά είναι πάντα ενισχυμένα. 
Τα πιο νεαρά δείχνουν φρέσκα και 
ζωηρά, εξισορροπώντας τη γλυκύτητα 
με τις τανίνες. Τα ξηρά κρασιά από 
Μαυροδάφνη, τα οποία διακρίνονται για 
την εξαιρετική βοτανική τους διάσταση, 
καθώς  και μια σειρά από άλλες γηγενείς 
και διεθνείς ποικιλίες, μπορούν να 
φέρουν την ένδειξη ΠΓΕ Αχαΐα. 

Οι «δίδυμες» ζώνες ΠΟΠ Μοσχάτο 
Πατρών και ΠΟΠ Μοσχάτος Ρίου Πάτρας 
είναι αφιερωμένες στην παραγωγή 
γλυκών κρασιών (είτε με ενίσχυση, είτε 
με λιάσιμο των σταφυλιών) από 100% 
Λευκό Μοσχάτο. Πολύ σημαντική για 
την περιοχή, είναι η ΠΟΠ Πάτρα, που 
αποτελεί το «λίκνο» του ερυθρωπού 
Ροδίτη. Τα κρασιά που προέρχονται 
από αμπελώνες χαμηλής απόδοσης σε 
μεγάλο υψόμετρο, είναι η επιτομή ενός 
ελληνικού λευκού κρασιού: πολυεπίπεδα, 
λεμονάτα, ορυκτά, με μεγάλη ένταση 
και απόλυτη διαύγεια και κρυστάλλινη 
καθαρότητα στο φρούτο. Συνήθως 
δεν θα ωριμάσουν σε δρύινα βαρέλια, 
ενώ γίνονται ακόμα πιο πολύπλοκα με 
μερικά χρόνια ωρίμασης στην φιάλη. 
Οι παραγωγοί πειραματίζονται με νέες 
τεχνικές οινοποίησης του Ροδίτη, όπως 
η παραμονή του χυμού με τις φλούδες 
των σταφυλιών. Άλλες αξιόλογες αλλά 
σπάνιες τοπικές ποικιλίες είναι το ερυθρό 
Μαύρο Καλαβρυτινό, το λευκό Λαγόρθι 
και ο ερυθρωπός Σιδερίτης. Στην ετικέτα 
μπορούν να φέρουν τις ονομασίες ΠΓΕ 
Αχαΐα ή ΠΓΕ Πλαγιές Αιγιαλείας.


